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Kokoamisohjeet JumpXfun 

Bungee -trampoliini 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
 
           www.jumpxfun.com-sivustolta löydät ohjekirjoja monilla kielillä ja katsella videoita siitä, miten  
           voit koota ja hyödyntää JumpXfunia. 
 
 

Sopii tavallisiin trampoliineihin, joiden halkaisija on D300 ja D480. 
Trampoliini ei sisälly tähän pakkaukseen 
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Esittely 
Kiitos JumpXfun Bungee -trampoliinin (JumpX) valinnasta!. Toivottavasti pidät siitä! Sen 
kokoamiseen voi kulua pieni tovi. Asennus saattaa kestää yli tunnin, joten malta mielesi ja pyydä 
tarvittaessa toisten apua. 

 
Jotta saisit uudesta trampoliinistasi mahdollisimman paljon irti, tutustu ensimmäiseksi tähän 
käyttöohjeeseen ennen kuin aloitat käytön. Säilytä käyttöohje myöhempää tarvetta varten. 

 

Tuote on patenttisuojattu: PA 2016 70501   and  PR 179187  

TÄRKEÄÄ! 
Lue seuraavat ohjeet ja varoitukset vakavien tapaturmien välttämiseksi. 

Varoitus. 
- Käyttäjän enimmäispaino: JumpX:n käyttäjän enimmäispaino on 40 kg. 
- Aikuisen on koottava JumpX ohjeiden mukaisesti ja tarkistettava se ennen ensimmäistä käyttökertaa. 
- JumpX:ää saa käyttää vain yksi henkilö kerrallaan. 
- Trampoliinilla saa hyppiä paljain jaloin, sukkasillaan tai voimistelutossut jalassa. Älä käytä 

kovapohjaisia jalkineita, kuten juoksu- tai tenniskenkiä. 
- Tyhjennä taskut ennen trampoliinille siirtymistä. Älä pidä mitään käsissäsi hyppimisen aikana. 
- Älä syö hyppimisen aikana. 
- Älä koskaan käytä JumpX:ää ilman sopivan kokoisia valjaita. 
- Valjaiden on oltava niin tiukalla, ettet pääse vahingossa niistä irti. 
- Jos valjaat eivät ole lapselle sopivat, hän ei saa käyttää JumpX:ää. Valjaiden on istuttava 

tukevasti ja vartalonmyötäisesti. 
- Älä riisu valjaita kun olet kiinni vöissä. Vedä aina vinssi kokonaan alas ennen valjaiden riisumista. 
- Hypi aina trampoliinimaton keskiosassa. 
- Varo sotkeutumasta elastisiin osiin. 
- Älä hypi JumpX:n kanssa sivusuunnassa, vaan ainoastaan ylös ja alas. 
- JumpX:ää ei saa käyttää pallopeleihin tms. leikkeihin. 
- JumpX:ää ei saa käyttää ilman aikuisen valvontaa. 
- Lopeta hyppiminen välittömästi, jos tuntuu ettet hallitse sitä. 
- Älä koskaan poistu JumpX:ltä hyppäämällä maahan. 
- Älä hypi liian kauan yhtäjaksoisesti, pidä taukoja säännöllisesti. 
- Älä käytä JumpX:ää, jos se on märkä. 
- Älä hypi JumpX:llä ukonilmalla. 
- Älä käytä JumpX:ää kovassa tuulessa. 
- Älä käytä JumpX:ää jos se on märkä tai likainen tai jos sää estää hallitun hyppimisen (esim. 

kovan tuulen tai sateen vuoksi) 
- Älä käytä JumpX:ää, jos trampoliinin alla on eläimiä tai ihmisiä. 
- Älä käytä JumpX:ää päihtyneenä tai lääkkeiden/huumeiden vaikutuksen alaisena, koska ne 

vaikuttavat koordinaatio- ja arviointikykyyn ja reaktioaikaan. Älä tupakoi käyttäessäsi JumpX:ää. 
- Älä käytä JumpX:ää, jos olet raskaana tai jos sinulla on korkea verenpaine. Kysy lääkäriltä, jos 

et ole varma voitko käyttää JumpX:ää. 
- Vaihda köysi vuosittain. 

HUOLTO JA KUNNOSSAPITO 
Huomaa: Aurinko, sade, lumi ja suuret lämpötilavaihtelut heikentävät osien kestävyyttä ajan kuluessa. 
JOS NÄITÄ TAI MUITA KÄYTTÄJILLE MAHDOLLISESTI VAHINGOLLISIA TEKIJÖITÄ ESIINTYY, 

 

VAROITUS 
KÄYTTÄJÄN ENIMMÄISPAINO 40 KG 
Enimmäispaino voi olla 80 kg, jos hankit ylimääräiset kumiputket. 

Kiinnittäessäsi JumpX:n toisella trampoliinilla, jonka halkaisija on yli 48 mm, sinun on 
ostettava XL-kiinnike. 
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TRAMPOLIINI ON PURETTAVA TAI SEN KÄYTTÄMINEN ON ESTETTÄVÄ, KUNNES ONGELMA 
ON KORJATTU. 

 
PUHDISTUS JA HOITO 
Turvasyistä JumpX:n osat on tarkastettava ennen käyttökauden alkua ja säännölliseti sen 
aikana. Tarkastamattomana JumpX saattaa olla käyttäjälle vaarallinen. Kiristä kaikki pultit ennen 
käyttökauden alkua ja säännöllisesti sen aikana. 

Käy läpi seuraavat kohdat: 
- Kumiputkien halkeamat ja reiät (E + F). Vaihda osat, joissa ilmenee kulumia. 
- Köysien (16+17) ja väkipyörien (19+20) eheys ja kulumat 
- Pikakoukkujen (21), leikarien (22) ja silmukkaruuvien (19) eheys 
- Valjaiden (G) kulumat, vauriot tai hauraus. 
- Putkien ruoste (1+2+3+4+5) Vaihda ruostuneet putket 
- Vaihda ruostuneet kiinnikkeet ja muut ruostuneet osat. 
- Tarkista, että kaikki ruuvit, pultit ja mutterit ovat kireällä. 

Vaihda köysi (16+17) on vaihdettava kahden vuoden välein. • Uuden köyden voit 

hankkia JumpX:n myyjältä.  

Vaihda kuluneet ja vialliset osat uusiin ennen JumpX:n käyttöä. 

Varmista, että putken (E+F) vaahtomuovit ovat paikallaan ja ehjät. Ne suojaavat teräviltä reunoilta. 

Suojaa valjaita ja kumiputkia kosteudelta ja auringolta säilyttämällä niitä sisätiloissa, kun JumpX ei 
ole käytössä Huomaa, että aurinko, lumi, tuuli ja äärimmäiset lämpötilavaihtelut saattavat vaikuttaa 
osien kestävyyteen. 

Turvasyistä trampoliinissa on käytettävä vain käyttöohjeen mukaisia osia. 

Älä tee muutoksia trampoliiniin tai sen osiin 

TRAMPOLIININ SIIRTÄMINEN 
Jos trampoliinia on siirrettävä, kahden henkilön tulee kantaa sitä. Kaikki liitäntäkohdat 
on peitettävä vedenkestävällä teipillä, kuten ilmastointiteipillä. Näin runko pysyy 
ehjänä siirron aikana ja estää liitäntäkohtia irtoamasta tai siirtymästä. Kun 
trampoliinia siirretään, sitä on nostettava hieman ylös maasta ja pidettävä vaakasuorassa. 
Muunlaista siirtämistä varten trampoliini on purettava. 

Säilytä nämä ohjeet. 
- Valjaat ja putket on vietävä sisätiloihin käytön jälkeen. Suojaa suoralta auringonvalolta. 
- Tarkista säännöllisesti, että kaikki komponentit ovat tiukasti kiinni, sillä ne saattavat löystyä 

ajan mittaan. 
- Tarkista ennen käyttöä, että trampoliinissa ei ole kuluneita tai viallisia osia ja että osia ei puutu. 

Monet tekijät voivat lisätä loukkaantumisvaaraa. 
- JumpX:ää ei saa käyttää, ennen kuin kuluneet osat on vaihdettu. 
- Lisää JumpX:ään ainoastaan sen alkuperäisiä osia. Varaosia voit hankkia JumpX:n myyjältä.. 
- Noudata aina trampoliinin käyttöohjeita ja käyttöön liittyviä varoituksia. 
- Päälleen tai niskalleen putoaminen voi aiheuttaa vakavia vammoja, halvaantumisen tai jopa 

kuoleman. Älä tee trampoliinilla hyppyjä, joiden vuoksi saatat pudota päällesi tai niskallesi. 
- Voltteja tai muita kerien suoritettuja hyppyjä voi tehdä vain ilmassa eli silloin, kun et koske 

trampoliinikankaaseen hypyn aikana. 
- Jos pystyt koskemaan kankaaseen ollessasi ilmassa, asenna trampoliiniin ylimääräisiä kumiputkia 

Aloitus 
- Trampoliini, jolle JumpX kiinnitetään, on asetettava tasaiselle ja vakaalle alustalle. 
- Trampoliini, jolle JumpX kiinnitetään, on asetettava niin, että hyppijät eivät osu yläpuolella 

oleviin johtoihin, oksiin tai muihin esteisiin. Trampoliinimaton yläpuolella on oltava 6 m vapaata 
tilaa ja ympärillä 2 m kaikkiin suuntiin. 

- Noudata kaikkia trampoliiniin liittyviä vaatimuksia ja varoituksia kiinnittäessäsi JumpX:ää. 
- Lisäosia saa asentaa ja muutoksia saa tehdä vain JumpX:n käyttöohjeiden mukaisesti. 
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- Kiinnitä kumiputket ja valjaat vain käyttöajankohtaa varten ja irrota ne käytn jälkeen. Säilytä 
kumiputkia ja valjaita sisätiloissa suojassa tuulelta ja haitallisilta sääoloilta. 

- JumpX on kiinnitettävä tukevin vaarnoin ja vaijerein (ei sisälly toimitukseen). Älä jätä JumpX:ää 
myrskyyn. Kiinnitä JumpX tiukasti niin, ettei tuuli pysty kaatamaan tai siirtämään sitä. 

 
JumpX:n käyttö 
- Käytä nostolaitetta pikakoukuilla varustetun köyden liikuttamiseen alas niin, että voit 

kiinnittää kumiputket. 
- Kiipeä trampoliinille varovasti. 
- Kiinnitä omaa painoasi vastaavat kumiputket (E+F) pikakoukkuihin. 

 
Kumiputket: 
Putki10-sarja = 10 kg. 
Putki20-sarja = 20 kg 

 
Esimerkki: 
50 kg = 2 x Putki20 ja 1 x Putki10 
60 kg = 2 x Putki20 ja 2 x Putki10 
70 kg = 3 x Putki20 ja 1 x Putki10 
80 kg = 3 x Putki20 ja 2 x Putki10 

 
- Ylimääräisiä kumiputkia voidaan ostaa erikseen. 
- Kiinnitä valjaat pikakoukuilla tukevasti kumiputkiin. 
- Pue valjaat jalkojen välistä ja vatsan ympäri. 
- Valjaat on kiristettävä niin, etteivät ne voi irrota hyppijän päältä. 
- Hyppijän voi nyt nostaa ilmaan vinssillä. Jos hypitään vain ylös ja alas ilman voltteja tai muita 

pyörintäliikkeitä, henkilö on nostettava niin korkealle, että trampoliinin kankaaseen voi osua 
vain jalkaterillään. 

- Tärkeää! Voltteja ja kieppejä voidaan tehdä hypätessä vain silloin, kun käyttäjä on nostettu 
ilmaan eikä hän pysty koskemaan trampoliinin kankaaseen hyppiessään. 

- Tarvittaessa trampoliiniin on asennettava ylimääräisiä kumiputkia, jotta kankaaseen ei osuta. 
- Vinkki! Hyppääjä voi aloittaa hyppäämisen ottamalla kiinni kumiputkista. 

 
Hyppimisohjeet (video löytyy osoitteesta www.JumpXfun.com) 
Hypi aina trampoliinin keskiosassa ja aina vain ylös ja alas, ei koskaan sivusuunnassa. Lopeta 
hyppiminen, jos et pysy trampoliinin keskiosassa. 

 
Lopeta hyppiminen jos sinusta tuntuu, ettet hallitse liikettäsi. 
Hyppiminen lopetetaan lopettamalla liikkuminen kunnes trampoliinin liike lakkaa. 

 
Perushypyt 
Aloita seisoma-asennosta. Ota vauhtia joko trampoliinista tai aloita pumppaamalla kumiputkia. 
Saat lisää liikettä ja korkeampia hyppyjä. Jos liike tuntuu epämukavalta, lopeta hyppy 
samalla tavoin. 

 
Pudotushyppy 
Käänny eteenpäin kasvot kohti trampoliinia. 
Palaa alkuasentoon. 

 
Takahyppy 
Käänny taaksepäin kasvot kohti taivasta. 
Palaa alkuasentoon. 

 
Erikoishypyt 
Tärkeää! Jos tahdot tehdä voltteja ja muita pyöriviä liikkeitä, sinut on nostettava tarpeeksi 
korkealle jottet osu trampoliinimattoon jaloillasi. 

 
Tällöin hyppiminen on turvallisinta. Jos osut mattoon, sinut on nostettava korkeammalle. Jos et 
pääse tarpeeksi korkealle, trampoliiniin on lisättävä kumiputkia niin, ettet osu mattoon. 
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Osaluettelo 

Osan 

 
 
 

äräämukuL suavuK tasO  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

numero 
 

1 

 
 

Kulmat 

 
 

4 

 

2 Ylemmät sisäputket 4 
 

3 Ylemmät ulkoputket 4 
 

4 Pitkät jalkaputket 12 
 

5 Lyhyet jalkaputket 4 
 

6 Pitkä pultti 56 
 

7 Jousialuslaatta 56 
 

8 Kupumutteri 60 
 

9 Kupera aluslaatta 112 
 

10 Suuri U-ruuvi 8 
 

11 Pieni U-ruuvi 2 
 

12 Puristin 10 
 

13 Pieni lukkomutteri 16 
 

14 Mutterin suojus 16 
 

15 Välikappale 8 
 

16 Pitkä köysi (15 m) 1 
 

17 Lyhyt köysi (5 m) 1 
 

 
18 

 
Käsivinssi (koottava) 

 
1 

 

 
19 

 
Väkipyörä ja silmukkaruuvi 

 
4 

 

20 Väkipyörä 1 
 

21 Pikakoukku 4 
 

    
125 

 



130247_IM.indd 126 21/11/2018 5:45 PM 

 

 

Osan Osat Kuvaus Lukumäärä 

27 Vinssin vasemmanpuoleinen 1 

 
 
 
 

 
numero  

22 Leikari 2 

23 Teräsvahvike 4 

24 Suuri lukkomutteri 4 

25 Muovisuojus 4 

26 Vinssin oikeanpuoleinen muovisuojus 1 
 
 

 muovisuojus  

A Suojavaahtomuovi 8 

B Kiintoavain 13 mm 1 

C Kiintoavain 19 mm 1 

D Kuusioavain 1 

E Kumiputki 20 kg 2 

F Kumiputki 10 kg 4 

 
G Valjaat (koko S) 

 
1 

H Itselukittuva ruuvi 
 

3 

I Kuusiokoloavain 1 
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Kokoaminen 
JumpX:n asennukseen tarvitaan kaksi henkilöä. 
Asettele kaikki osat erilleen maahan. 
Säädettävyytensä ansiostaJumpX sopii moniin eri trampoliineihin. 

 
VAIHE 1 
Yläkehys on säädettävä niin, että se sopii tarkasti trampoliiniin. JumpXfunin jalkojen tulee olla aivan 
trampoliinin jalkojen vieressä, myös lähellä jalkoja. 
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VAIHE 2 

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

Putket on työnnettävä mahdollisimman tiiviisti trampoliinin jalkoihin, kohtisuorassa jalkojen 
suuntaisesti.. Oikein asennetusta yläkehikosta muodostuu neliö. 
JumpX:n yläkehikkoa on säädettävä niin, että JumpX:n jalat ovat mahdollisimman tiiviisti 
trampoliinin jaloissa. 
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VAIHE 3 
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VAIHE 4 
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Katso kuvista väkipyörän kiinnitys köyden päähän (17). 
Lyhyttä köyttä (17) (5 metriä) käytetään alasäin kohti vinssiä, väkipyörän päälle. 

 
 

1. 

 
 

3. 4. 
 
 

 
 
 

5. 6. 

 

 
 
 
 

7. 
 
 
 
 
 
 
 

8. Katkaisun jälkeen polta köyden pää estääksesi sen purkautumisen. 
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VAIHE 5 
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Pitkää köyttä (16) (15 metriä) käytetään yläosassa. 
Katso kuvista kuinka köysi (16) kiinnitetään väkipyörään. 

 
1. 2. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
131 



130247_IM.indd 132 21/11/2018 5:45 PM 

VAIHE 6 

 

 

Katso alla olevista kuvista, kuinka leikari kiinnitetään köyden (16) päähän. 
 
Säädä johdon pituus trampoliiniin. Sinun täytyy pystyä nostamaan hyppyjohdin aina yläreunaan (22) asti 
(19) asti. Joten johto saattaa olla lyhennetty. 

 

1. 2. 

 
 

3. 4. 
 
 

 
 
 
 

5. 6. 
 
 

 

 
 
 

7. 

 
 

8. Katkaisun jälkeen polta köyden pää estääksesi sen purkautumisen. 
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Koko kaavio 
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VAIHE 7 

 

 

Katso alla olevista kuvista kumiputkien kiinnitys. 
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VAIHE 8 

 

 

 
 

VAIHE 9 
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VAIHE 10 

 

 

 
 

VAIHE 11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kiinnitä 8 vaahtomuoviputkea (A) neljään pitkään putkeen ja kiinnitä ne neljän kulman alle. 
Vie vaahtomuovia (A) alaspäin niin, että se peittää trampoliinin yläreunan ja kaksimetriä siitä ylöspän. 
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VAIHE 12 

 

 

 

 

 
 
 
 

Lyhyitä putkia (5) saa käyttää vain, jos trampoliinin jalat ovat 70-90 cm pituiset. 
Lyhyitä jalkoja (5) ei saa käyttää, jos trampoliinin jalat on upotettu maahan. 

 

Aseta muovijalat (25) lyhyiden putkien (5) alle. Jos trampoliinin jalat on upotettu mahan, 
muovijalat on kiinnitettävä pitkien putkien (4) alle (ks. vaihe 10). 
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VAIHE 13 

 

 

Vinssin asennus. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vinssi on kiinnitettävä siten, että kampi on oikealla puolella. 
Se on kiinnitettävä sopivalle etäisyydelle maan ja trampoliinin väliin, jotta kampea on helppo kiertää. 
Asenna suojus ja kiinnitä se ruuvein. 

 
 
 

VAIHE 14 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vinssin pohjan on oltava vähintään 57 cm maanpinnan yläpuolella. 
138 
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VAIHE 15 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Sovita JumpX:n jalat trampoliinin jalkoihin 8 suurella U-ruuvilla (10), kaksi kuhunkin jalkaan, 
mahdollisimman korkealle ja matalalle. Muussa tapauksessa säädä JumpX:n yläosa niin, että 
JumpX:n jalat ovat mahdollisimman tiiviisti kiinni trampoliinin jaloissa. Kahden suuren U-ruuvin 
(10) etäisyyden on oltava vähintään 40 cm. Mitä suurempi etäisyys, sen parempi. Kaikki liitännät 
on kiristettävä hyvin (kun trampoliinin jalat kaivetaan maahan, liitäntöjen etäisyys on oltava 
vähintään 20 cm). 
Kun sinulla on trampoliini, jossa on 3-5-7 jalkaa, voit liittää JumpXfunin kaksi jalkaa vain  
trampoliinin 2 jalkaan, toinen 2 asennetaan trampoliinireunaan kaksoiskiinnikkeellä. 
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1. 2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3. 4. 
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VAIHE 17 
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Kiinnitä valjaat alla olevien kuvien mukaisesti. 
Voi olla vaarallista, ettei hyppääjää nosteta kokonaan, eikä siinä ole riittävästi kumiputkia. On oltava niin 
paljon kumiputkia, että hyppääjä ei pääse trampoliinin kasteen päähän. 
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VAIHE 18 

 

 

 
 

1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2. 3. 
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VAROITUS! 

 

 

Suojaa valjaita ja kumiputkia kosteudelta ja auringolta säilyttämällä niitä sisätiloissa, kun JumpX ei 
ole käytössä Huomaa, että aurinko, sade, lumi ja äärimmäiset lämpötilavaihtelut voivat vaikuttaa 
osien kestävyyteen. 

 
Koko kaavio 

 

 

 
 
 

JumpX:n siirtäminen 
JumpX on purettava ennen sen siirtämistä pidempiä matkoja. 
Lähelle siirrettäessä nostetaan irti maasta neljän henkilön voimin ja pidetään pystyasennossa 
siirron aikana. 

 
Lisätietoja: www.JumpXfun.com 

 
Tuote on patenttisuojattu: PA 2016 70501  and  PR 179187   
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